
〈今月のねらい〉 

・自分で考えて、様々なことをやろうとする。 

 

〈活動予定〉散歩、集団あそび（鬼ごっこ、爆弾ゲーム等） 

       体育指導、コオーディネーショントレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

R８．３．１発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4歳児～ 
 

３月生まれのおともだち 

 

 

 

５さいのおたんじょうび 

おめでとう！！ 

♪鉄棒を頑張ってるよ♪ 

体育指導で鉄棒をしています。 

鉄棒で前回りをすることに挑戦している子ども

たち。最初のころは、「できない」「怖い」と 

言っていました。体育指導だけではなく園庭 

遊びの時にも鉄棒で遊ぶようになると前回りが

できる子が増えてきました。難しいことができ

るようになると最初から「できない」と諦める

姿から難しくてもやってみようとする意欲が 

見られるようになってきました。 

  もうすぐ さくら組   

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。今年度も残りわずかとなりました。 

先日は発表会へのご参加ありがとうございました。演目が終わって保育室に戻ってきた子ども達はみんな笑顔で

「楽しかった～」「どきどきした」と話していました。セリフを覚え自分で言う、大きな声で言うなど恥ずかしくて

もやってみようとする姿が見られました。今まで難しいことがあるとやる前から「できない」と言っていた 

子ども達でしたが、発表会を通して、できることが増え自信がついてきたようで、難しいことにも挑戦する姿が 

見られるようになってきました。 

今年度ふじぐみでは「自分で考える力を育てる」を年間目標に取り組んできました。1年を通して話を聞くとき

はどう聞くのかを子どもたちと一緒に確認したり、行動に順番をつけて何をするのかを自分で考えて行動するよう

に促してきました。またグループ活動や当番活動を通し、自分の思いだけではなく相手にも思いがあることを知り、

少しずつ自分の思いに折り合いをつけ友だちと一緒に考えながら遊ぼうとするようになってきました。さくら組に

なると自分で考える場面の他にも友だちと一緒に考えたり、相手の思いについて考える場面がさらに増えてきま

す。これまでの考える力をもとにさらに考える力を育てていくようにしたいと思います。 

 保護者の皆様のご理解とご協力があり 1年間過ごすことが出来ました。ありがとうございました。   

 

 

 

ふじぐみでの生活もあと１か月。進級に向けて、これまで育ててきた「考える力」を十分に発揮しながら、過ごし

ていきたいと思います。保護者の皆様には、１年間ご協力いただきありがとうございました。 

 


